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CURSO: METODO 5S PARA MEJORAR LA PRODUCTIVIDAD
DE LOS LUGARES DE TRABAJO.

FECHA DEL CURSO: 18, 19 y 26 de Agosto de 2026
DIiAS Y HORARIOS: de 17 a 20 hs.

CARGA HORARIA: 8 hs.

MODALIDAD: Hibrida (El curso se dicta en forma presencial en salén de Facultad de Quimica y se transmite en
forma virtual por Zoom). Se puede optar por asistir en forma presencial o virtual.

FECHA CIERRE DE INSCRIPCIONES: 13/08/2026

COORDINADOR: Q.F. Rubén Cano, Asistente Académico, Facultad de Quimica

DOCENTE RESPONSABLE: Ingeniero Quimico Fernando Chao, Ingeniero en Gestion de Calidad. Gerente en
Gestion Medioambiental. Gerente en Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional 1SO45001. Auditor en
sistemas de gestion, OQS-LATU.

DESTINATARIOS: Egresados Universitarios, Docentes Universitarios, funcionarios TAS, estudiantes avanzados.

OBIJETIVOS: Comprender los principios de las 5S y su importancia en el trabajo diario.

Aplicar Seiri, Seiton y Seiso para ordenar, clasificar y mantener espacios limpios y seguros.

Identificar desperdicios (muda) en su area de trabajo y proponer mejoras.

Utilizar estandares simples y visuales para sostener el orden (Seiketsu).

Desarrollar habitos de disciplina y constancia para mantener una cultura de mejora continua (Shitsuke).

PROGRAMA DEL CURSO:

Conceptos basicos de Monozukuri (hacer con propédsito) y Mottainai (evitar el desperdicio) como base
cultural de las 5S.

Las 5S:

Seiri (clasificar): separar lo necesario de lo innecesario.

Seiton (ordenar): definir lugares y facilitar el acceso.

Seiso (limpiar): inspeccion y prevencién de suciedad.

Seiketsu (estandarizar): mantener el orden mediante rutinas y controles visuales.
Shitsuke (disciplina): habitos sostenidos y cultura de mejora.

Identificacion de muda (desperdicio) y observacién en el genba (lugar de trabajo real).
Técnicas de control visual, sefializacidn y estandares simples.

Ejercicios practicos para ejemplificar los conceptos.

Aplicacidon practica de mejoras en el puesto de trabajo.

COSTO: $ 2.900
INSCRIPCIONES EN EL SIGUIENTE LINK: https://www.fq.edu.uy/node/631

Las inscripciones estan abiertas y se recibirdn hasta 3 dias hdbiles previos al inicio del curso.
El pago de la matricula debera realizarse recién a partir de recibido correo electrénico con la confir-
macién del cupo y con el detalle de la modalidad de pago.
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