
CURSO

Metodologías para estudiar la percepción 
hedónica y sensorial de frutas y hortalizas

Objetivos

La respuesta hedónica asociada al consumo de alimentos es uno de los
principales factores que determina los patrones de alimentación en
general y el consumo de frutas y hortalizas en particular. El curso busca
presentar y discutir metodologías para medir la percepción hedónica y
sensorial de frutas y hortalizas. Se otorgarán herramientas para el diseño,
la ejecución y el análisis de estudios orientados a conocer la percepción
sensorial y hedónica de personas consumidoras de frutas y hortalizas.

Docentes

• Alejandra Girona

• Gastón Ares
• Florencia Alcaire

Programa completo: Link

Consultas: Centro de Posgrado - posgrado@nutricion.edu.uy

Inscripciones: Hasta el 3/9 en el siguiente Link

FECHAS

07/09/2026 al 02/10/2026

HORARIO

Curso asincrónico

MODALIDAD

Virtual

COSTO

Sin costo

• Lucía Antúnez

• Ana Giménez
• Leticia Vidal

https://alimentacionybienestar.ei.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/2026/07/Curso-EP-FPTA.pdf
https://encuestas.epb.edu.uy/index.php/189265?lang=es
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